
Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад № 4 «Улыбка» 2025 -2026 учебный год
I половина дня

Ф.И.О.
воспитателя

Группа понедельник вторник среда четверг пятница

Макарова В.А.
Финогенова О.А.
(10 ОД)
Длительн. 10 мин

Вторая
группа
раннего
возраста
№ 1

1. .Физкультура 9.00-9.10 1. Ознакомление с окр. мир.
9.00-9.10

1.Музыка 9.00-9.10 1.Физкультура 9.00-9.10 1. Музыка 9.00-9.10

Семенова Т.В.
Шатовкина А.А.
(10 ОД)
Длительн. 15 мин

Младшая
группа
№5

1 . Музыка 9.00-9.15 1.Физ.культура 9.00-9.10 1.Ознакомление с окр. мир.
9.00-9.15

Физ.культура (на воздухе)
11.00-11.15

1.Музыка 9.00-9.15 1.Физ.культура 9.00-9.15

Филозоф Л.А.
Шишова С.А.
(10 ОД)
Длительн. 20 мин.

Средняя
№6

11. Ознакомление с окр.мир.
9.00-9.20

2. Физ.культура 9.30-9.50

1. музыка 9.00-9.20
2. развитие речи 9.30-9.50

1.физкультура 9.00-9.20
2.Рисование 9.30 -9.50

1.ФЭМП 9.00-9.20
2.музыка 9.30-9.50

Физ.культура (на воздухе)
10.55-11.10

1.Лепка/аппликац 9.50-10.10

Рязанцева Н.А.
Малахова В.В..
(10 ОД)
Длительн. 20 мин

Средняя
№ 7

1. Рисование 9.00-9.20
Физ.культура (на воздухе)

10.40-11.00

1.Развитие речи 9.00 -9.20
2.Физ.культура 9.30-9.50

1. Музыка 9.00-9.20
2. ФЭМП 9.30-9.50

1. Ознакомление с окр.мир 9.00-9.20
2. Физ.культура 9.30-9.50

1. Музыка 9.00-9.20

2. Лепка/аппликац 9.30-9.50

.
Шатовкина А.А.
(12 ОД)
Длительн. 25 мин

Старшая
№3

1. Развитие речи 9.00-9.25
2.Музыка 9.35 -10.00

1. ФЭМП 9.00-9.25
2. Лепка/аппликация 9.35-10.00

Физ.культура (на воздухе)
11.10-11.35

1.Рисование 9.00-9.25
2. Физ.культура 9.35-10.00

1.Развитие речи 9.00-9.25
2. Музыка 10.10-10.35

1.Ознакомление с окр. мир.
9.00-9.25

2.Физ.культура 9.50-10.15

Балашова С.Е.
Шишова С.А.
(12 ОД)
Длительн. 25 мин

Старшая
№ 2

1. Ознакомление с окр.мир.
9.00-9.25

2.Физ.культура 10.00 -10.25

1 ФЭМП 9.00-9.25
2. музыка 9.35-10.00

1.Развитие речи 9.00-9.25
2.Рисование 9.35 -10.05

Физ.культура (на воздухе)
11.20-11.45

1.Развитие речи 9.00-9.25
2.Физ.культура 10.00 -10.25

1.Лепка/аппликац. 9.00-9.25
2. Музыка 9.35-10.00

Мурадова С.В.
Малахова В.В.
(13 ОД)
Длительн. 30 мин.

Подготови
тельная
№ 4

1.ФЭМП 9.00-9.30
2.Рисование 9.40-10.10
2 Музыка 10.20-10.50

1.Развитие речи 9.00-9.30
2.Лепка/аппликация 9.40-10.10
3. физкультура 10.20-10.50

1.Озн. с окр.мир. 9.00-9.30
2. Музыка 9.40-10.10

1.ФЭМП 9.00-9.30
2.Рисование 9.40-10.10

Физ.культура на воздухе
11.05-11.35

1.Развитие речи 9.00-9.30
2.Физкультура 10.25-10.55

II половина дня

Приложение 3

Утверждаю
Заведующий МБДОУ «Детский сад № 4 «Улыбка»
____________Л.Н. Борзова
Приказ от 01.09.2025 г. № 95



Ф.И.О.
воспитателя

Группа понедельник вторник среда четверг пятница

Макарова В.А.
Финогенова О.А.
(10 ОД)
Длительн. 10 мин

Вторая
группа
раннего

возраста №
1

2.Рисование 15.40-15.50 2. Развитие речи 15.40-15.50 2. Лепка 15.40-15.50 2. Развитие речи 15.40-15.50

Семенова Т.В.
Шатовкина А.А.
(10 ОД)
Длительн. 15 мин

Младшая
группа
№5

2. Развитие речи 15.40-15.50 2. Лепка 15.40-15.50 2. Развитие речи 15.40-15.50 2.Рисование 15.40-15.50

Филозоф Л.А.
Шишова С.А.
(10 ОД)
Длительн. 20 мин.

Средняя
№6

Рязанцева Н.А.
Малахова В.В..
(10 ОД)
Длительн. 20 мин

Средняя
№ 7

.
Шатовкина А.А.
(12 ОД)
Длительн. 25 мин

Старшая
№3

Рисование 15.40-16.05 ОБД 15.40-16.05

Балашова С.Е.
Шишова С.А.
(12 ОД)
Длительн. 25 мин

Старшая
№ 2

Рисование 15.40-16.05 ОБД 15.40-16.05

Мурадова С.В.
Малахова В.В.
(13 ОД)
Длительн. 30 мин

Подготови
тельная
№ 4

ОБД 15.40-16.10

Час двигательной активности (оздоровительный досуг) проводится 1 раз в месяц в каждой возрастной группе.
Музыкальный досуг проводится 1 раз в месяц в каждой возрастной группе.
Перерыв между занятиями не менее – 10 минут.
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